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Pojmi in postopki pri spoznavanju okolja, priročnik za učitelje
	TEDEN
	TEMA
	VSEBINA
	CILJI
	PRIPOMOČKI

	1.
	LUČKA SE PREDSTAVI
	· Igramo se: JAZ  SEM…

      Naša učilnica

· Lučka se predstavi


	Znajo se predstaviti in o sebi povedati osnovne podatke
	DZ str. 5

	2.
	JAZ IN TI 
	· JAZ – opis

Praktično delo: tehtanje, merjenje, obris stopala in dlani, senca obraza.

(BLOK URA)

· Kaj imam rad?

(knjiga, opravila, jedi, pijača, šport…).


	Prepoznavajo podrobnosti in razlike med ljudmi.

Razvijajo strpen odnos do drugačnosti.
	· tehtnica,

· grafoskop,

· ogledalo,

· kocke,

· razpredelnica,

· trakovi,

· šiviljski meter

DZ str. 6,7


	TEDEN
	TEMA
	VSEBINA
	CILJI
	PRIPOMOČKI

	3.
	TO SMO MI
	· Jaz kot del oddelčne skupnosti.

· Čustveni izrazi (veselje, žalost, strah, jeza, navdušenje).

· Naša oddelčna skupnost.
	Doživljajo sebe kot del oddelka.Prepoznavajo podrobnosti in razlike med ljudmi v sposobnostih, navadah, željah in interesih.

Prepoznavajo različne čustvene izraze pri sebi in drugih.

Spoznavajo, da je treba upoštevati tudi interese drugih. 

Doživljajo oddelek kot skupnost.
	DZ str. 8

SLIKE RAZPOLOŽENJ

DZ str. 9



	4.
	MOJA ŠOLA
	· Ogled šolskih prostorov in seznanitev z delavci na šoli.

· Naša šola – ime in njena zunanjost

· Delo z učbenikom.


	Spoznajo različne prostore in delavce v šoli.

Poznajo ime šole, jo narišejo v zvezek in spoznajo imena in priimke učiteljic, ki jih učijo.


	DZ str. 10,11


	TEDEN
	TEMA
	VSEBINA
	CILJI
	PRIPOMOČKI

	5.
	HODIM, TEČEM IN SKAČEM
	· Gibalne dejavnosti.

· Praktična in besedna analiza gibanj na posamezne gibe.

· Modeliranje in ugotavljanje ravnovesja.


	Otroci spoznajo svoje gibanje, gibanje živali in igrač.

Znajo opisati in poimenovati gibanja.

Znajo opisati in poimenovati gibanja.
	DZ str. 12,13

· zrcalo,

· škatle za čevlje,

· barvni svinčniki,

· korenje, 

· zobotrebci,

· noži, 

· škarje

	6.
	POGLEJMO OD ZGORAJ
	· Opazovanje predmetov iz različnih smeri: od zgoraj, od spodaj, od strani (praktične aktivnosti)


	Vedo, da je predmet iz različnih smeri videti drugačen.

Navajajo se na pogled od zgoraj.
	Različni predmeti iz učilnice.

DZ str. 14, 15


	TEDEN
	TEMA
	VSEBINA
	CILJI
	PRIPOMOČKI

	7.
	NA POTI V ŠOLO
	· Prometne poti v okolici šole.

· Varna in nevarna pot v šolo.

· Pomen vidnosti v prometu 

(POSKUS)
	Opazujejo in spoznavajo prometne poti v okolici šole.

Spoznavajo okolico šole in poti v šolo.

Razumejo pomen vidnosti v povezavi z ustavljanjem vozila in nošenjem rumene rute in kresničke.


	DZ str. 16,17

· skiroji,

· prometni znaki,

· figurica LUČKA,

· raziskovalna škatla,

· prometna preproga

	8.
	JABLANA IN MARJETICA
	· Opazovanje – različne rastline v učilnici, naravi… (podrobnosti in razlike).

· Drevesa v jeseni – v gozdu, sadovnjaku…

ZBIRALNI TEDEN – TEDEN GOZDA – zbiranje drevesnih listov.

· Jablana na šolskem dvorišču.


	Otroci sledijo spreminjanju žive in nežive narave.

Primerjajo živa bitja in okolja, v katerih živijo, in spoznavajo sebe kot del narave.

Odkrivajo, da je življenje bitij odvisno od drugih bitij in od nežive narave.

Spoznavajo lastnosti žive narave.

Spoznavajo, da obstajajo zelo velika in zelo majhna bitja.

Razlikujejo sestavne dele od celote.
	DZ str. 18,19


	TEDEN
	TEMA
	VSEBINA
	CILJI
	PRIPOMOČKI

	9.
	ŠOLSKA TORBA
	· Odkrivanje in določanje lastnosti predmetov ali snovi – urejanje.

· Opisovanje predmetov (snovi) z nekaj lastnostmi razvrščanja predmetov (snovi) po eni spremenljivki.

· Razporejanje
	Odkrivajo in določajo lastnosti snovi in predmetov.

Znajo opisati predmet ali snov z nekaj lastnostmi, razvrstiti predmete in snovi po eni spremenljivki.

Znajo razporediti šolske potrebščine.

Znajo opredeliti lego česa.


	· pladnji,

· škatle

ZBIRKE:

· kamenine,

· školjke,

· polži, 

· drevesni listi,

· šolske potrebščine,

· igrače

DZ str. 20,21

	10.
	KAKO SE V GLAVI POSPRAVI
	· Razvrščanje.

· Urejanje.

· Prirejanje.
	Otroci znajo opisati predmet ali snov z nekaj lastnostmi.

Znajo razvrstiti in urediti predmete in snovi po eni spremenljivki.

Znajo urediti predmete in snovi po eni spremenljivki.

Znajo prirediti sledi predmetom in različnim načinom gibanja.

Razumejo pospravljanje kot prirejanje prostorskih območij predmetom.
	· posodice,

· valji

DZ str. 22, 23, 24


	TEDEN
	TEMA
	VSEBINA
	CILJI
	PRIPOMOČKI

	11.
	SPREMINJAMO UČILNICO
	· Spoznavanje učilnice.

· Lučkina učilnica.

· Moja učilnica – pripomočki, material, šolske potrebščine… Naši dogovori.


	Spoznavajo različne prostore v šoli.

Uredijo Lučkino učilnico

Urejajo po dogovorjenem kriteriju (shranjevanje stvari, zlaganje knjig, igrač…)
	· barvni kartončki,

· bel papir,

· šeleshamer

· učbenik – DZ,

· škarje,

· lepilo

· pripomočki,

· šolske potrebščine…

	12.
	KAMEN IN POLŽ
	· Kaj je živo in kaj ni?

· Razlikovanje žive in nežive narave.

· Kaj se bo zgodilo?
	Spoznavajo lastnosti žive in nežive narave.

Odkrivajo, da je življenje bitij odvisno od drugih bitij in nežive narave.

Sledijo spreminjanju žive in nežive narave.
	· predmeti iz okolice,

· hišice polžkov,

· lupine školjk,

· ptičja peresa,

· lončki z rastlinami,

· različne živali (ribice, pajki…)

· DZ




	TEDEN
	TEMA
	VSEBINA
	CILJI
	PRIPOMOČKI

	13.
	KAJ JE, IZ ČESA JE?
	· Prepoznavanje snovi v predmetih.

· Kaj je, iz česa je?

· Upojnost tkanin – poskusi.


	Znajo opisati predmet ali snov z nekaj lastnostmi.

Znajo razvrstiti predmete in snovi po eni spremenljivki.

Znajo razporediti predmete po snovi.

Znajo predvidevati, poskus izvesti, ugotoviti zmote.
	· vrečke, 

· steklenice,

· posode,

· moka, kava, kis, zobna pasta

· posoda (lesena, steklena, porcelanasta…),

· stenska slika,

· revije, časopisi

· različno blago,

· plastične posode

	14.
	IGRAČE
	· Igrače – zgradba in delovanje.

· Kotalimo (jogurtove lončke, čokoladna jajca).

· Ravnovesje in neravnosvesje – poskusi.
	Otroci spoznajo zgradbo in delovanje igrač. Razvrščajo igrače po tem, kaj jih poganja.

Znajo napovedati, kaj se bo zgodilo, kako se bodo kotalili lončki v parih, če so povezani na različne načine. Vrišejo pot, ki so jo videli po poskusu.

Po narisanih načrtih zlagajo škatle. Znajo škatle, ki se zvračajo, uravnovesit.
	· različne igrače

· čokoladna jajca, jogurtovi lončki, klopi, lesene klade, fižol, mivka, frnikole,

· DZ

· mivka, škatle za mleko, lesene klade,

· DZ,

· domine


	TEDEN
	TEMA
	VSEBINA
	CILJI
	PRIPOMOČKI

	15.
	PRAZNUJEMO
	· Kako sem preživel praznike?

· Delo z učbenikom in stensko sliko.

MOJ ROJSTNI DAN 

ROJSTNI DAN MOJE DOMOVINE
Simboli praznovanja

· TORTA, SVEČKA…

· JASLICE, DREVESCE, ADVENTNI VENČEK

· MIKLAVŽ, BOŽIČEK, DEDEK MRAZ

· KRIZANTEME, SVEČKE…
	Doživljajo in spoznavajo, da so nekateri dnevi v letu posebno pomembni, ker so jim ljudje kot posamezniki ali v določenem okolju pripisali poseben pomen.
	· stenska slika,

· DZ,

· pesmice,

· slikanice o praznikih,

· razglednice z različnimi motivi,

· čarobna vrečka z različnimi predmeti (svečka, božičkova kapa, zastava, pirhi…)

	16.
	IZ PAPIRJA IN GLINE
	· Papir – zgibam, strižem, režem, lepim…(kapa iz papirja).

· Glina – valjam, gnetem.

· Preskušanje različnih orodij in materialov. 
	Znajo opisati predmet ali snov z nekaj lastnostmi. 

Povezujejo lastnosti gradiv z načini uporabe.

Preoblikujejo z gnetenjem, valjanjem, rezanjem.

Spoznavajo delovanje orodij.

Vedo, da se je za delo treba pripraviti in da je treba po delu pospraviti.
	· škarje, nož,

· papir,

· lepilo

· glina,

· valjar,

· modelčki za piškote

· DZ,

· mehka bakrena žica,

· mivka – cedilo, lij,

· krompir – strgalnik…


	TEDEN
	TEMA
	VSEBINA
	CILJI
	PRIPOMOČKI

	17.
	DRUŽINE
	· Živimo v različnih družinskih skupnostih – pogovor (sorodstvena razmerja – brat, sestra…).

· Sestavljanje in opisovanje družin…

· Tehniški dan – DRUŽINA

Delo v DZ.

Moje družinsko deblo.

Moja soba (praktično delo).


	Prepoznajo različne oblike družinskih skupnosti.

Poznajo poimenovanja in medsebojne povezave v družini.

Vedo, kdo je brat, sestra, starši, otrok, sin, hči.
	· fotografije družin iz OS,

· slike (fotografije) družin,

· slike (fotografije) družinskih članov

· DZ str.36, 37

· UL (deblo),

· fotografije,

· škatle,

· škarje, lepilo

	18.
	MOJE TELO
	· Obisk ŽIVALSKEGA VRTA.

· Jaz in moj sošolec – podobnosti in razlike.

· Primerjava človeškega telesa s telesom živali in telesa živali med seboj.


	Otroci primerjajo živa bitja in okolja, v katerih živijo ter spoznavajo sebe kot enega izmed njih. 

Živa bitja potrebujejo za življenje zrak.

Spoznavajo, da obstajajo zelo velika in zelo majhna bitja.
	· DZ str. 38, 39,

· stetoskop

· živi organizmi (pajki, paličnjaki, ribice, metulji, hrošči),

· lupe,

· nagačene živali,

· lončki za nabiranje živali


	TEDEN
	TEMA
	VSEBINA
	CILJI
	PRIPOMOČKI

	19.
	BILI SMO MAJHNI
	· Moja preteklost – jaz dojenček.

· BOLJŠJA TRŽNICA.

· Delo v DZ.


	Razlikujejo preteklost in sedanjost v svojem življenju.

Usvajajo in uporabljajo nekatere izraze za opredeljevanje dogodkov:  prej, potem, včeraj, danes, jutri, teden.
	· fotografije,

· različni predmeti, iz življenja otroka (igrače, obleka, obutev, albumi fotografij)

DZ str. 40, 41

	20.
	TEDEN V ŠOLI
	· Kaj najraje delam v šoli?

Časovno opredeljevanje dogodkov.

· Dnevi v tednu. Naš urnik.

· Delo v DZ


	Usvajajo in uporabljajo nekatere izraze za časovno opredeljevanje dogodkov: prej, potem, včeraj, danes, jutri, teden, dnevi v tednu.

Spoznavajo pomen sporazumevanja.

Razvijajo sposobnost za sporazumevanje.
	· znaki za dejavnosti.

· šeleshamer,

· lepilo,

· DZ str. 4, 5,

· priloge v DZ


	TEDEN
	TEMA
	VSEBINA
	CILJI
	PRIPOMOČKI

	21.
	ZAKAJ TAKO?
	· Pogovor – pravice in dolžnosti, dogovori in pravila.

· Pravila lepega obnašanja (na pošti, v trgovini, pri zdravniku, obiski).

Pravila lepega vedenja v šoli in delo v DZ.
	Spoznavajo pomen pravil družbenega življenja.

Spoznavajo , da ima vsak človek pravice in dolžnosti.

Spoznavajo razliko med morati in smeti.

Spoznavajo razlike med pravicami in dolžnostmi.

Spoznavajo, kaj je laž in kaj resnica.

Razvijajo sposobnost za sporazumevanje.
	· DZ str. 6, 7

	22. 
	NALIVAM IN PRELIVAM
	· Za življenje potrebujemo vodo. Kaj pijem?

Shranjevanje tekočin. Kje je več vode? (poskusi)

· Luža, jezero, slap. Kam bo stekla voda – mivka? (poskusi)

· Tekočine se razlikujejo po barvi, bistrosti…Kako se nekatere tekočine mešajo z vodo ali med seboj? (poskusi)
	Spoznajo lastnosti kapljevin.

Znajo prelivati tekočine.

Znajo našteti nekaj lastnosti telesa in snovi.

Znajo prelivati tekočine, našteti glagole, ki so povezani z dejavnostmi s kapljevinami.

Znajo prelivati tekočine. Vedo, da se je za delo treba pripraviti in po njem pospraviti.
	· DZ str. 9/6, 7

· različne posode

· plastični kozarci,

· plastične žlice, 

· voda, sadni sirup, olje, mleko


	TEDEN
	TEMA
	VSEBINA
	CILJI
	PRIPOMOČKI

	23.
	DOBER TEK
	· Hrana – za rast in delovanje človeka, rastlin in živali. Poklici, ki so povezani s pripravo hrane.

· Priprava jedi

· obloženi kruhki, 

· limonada,

· sadna kupa.

Priprava pogrinjka.

Razstava jedi, ki so različnega okusa; začimb.


	Spoznavajo, da je hrana potrebna za rast in delovanje. Razvrščajo snovi in predmete po eni spremenljivki.

Spoznavajo, da živali jedo rastline, druge živali ali boje.

Znajo pripraviti napitek ali preprosto jed. 

Vedo, da se je za delo treba pripraviti in da je treba po delu pospraviti.
	· DZ str. 10, 11/5

· različna hrana (sadje, zelenjava, mlečni izdelki…)

· kruh,

· zelenjava in sadje,

· sladkor,

· smetana,

· kozarci,

· žlice,

· jedilni pribor


	TEDEN
	TEMA
	VSEBINA
	CILJI
	PRIPOMOČKI

	24.
	KAKO SI KAJ?
	· Prehranjevanje – kaj in koliko jemo, raznolikost prehrane

· Pomen gibanja in počitka

Osebna higiena (umivanje telesa, rok…)

· Skrb za hišne ljubljence


	Spoznavajo, da jim uživanje različne zdrave hrane, telesne vaje in počitek pomagajo ohranjati zdravje.

Spoznavajo pomen redne nege telesa in umivanja rok.

Spoznajo skrb za hišne ljubljence.
	· različne knjige, enciklopedije

· DZ str. 12, 13

	25.
	POSEJALI SMO PŠENICO
	· Semena so različna; katera semena najprej vzkalijo (poskus)

· Poskus s pšenico; rastlina potrebuje za rast in razvoj vodo

· Delo v DZ
	Spoznajo, da rastline potrebujejo za življenje vodo in svetlobo, mnoge pa tudi prst.

Sledijo spreminjanju žive narave.

Rešujejo naloge v DZ.
	· semena različnih rastlin (pšenica, kreša, redkev)

· sončnična semena sončnice in želodi

· drevesna semena, ki jih naberejo že jeseni

· prazni jogurtovi lončki

· filtrirni papir

· prst 

· kalilnik

· ročna lupa

· DZ str. 14, 15


	TEDEN
	TEMA
	VSEBINA
	CILJI
	PRIPOMOČKI

	26.
	TELIČEK IN KRAVA
	· Kaj potrebujejo živali za življenje; prehranjevanje živali. Živa bitja se razmnožujejo – živalski mladiči

· Gojilnice in skrb za živali v razredu

· Kaj jedo naši hišni ljubljenci?
	Spoznavajo, da živali potrebujejo za življenje hrano, vodo in zrak.

Spoznavajo, da je hrana nujna za rast in delovanje.

Odkrivajo, da je življenje živih bitij odvisno od drugih bitij in nežive narave.

Sledijo spreminjanju žive in nežive narave.

Spoznavajo, da se živali razmnožujejo in imajo mladiče. 

Ugotavljajo, da obstajajo zelo velika in zelo majhna bitja.
	· različna rastlinska hrana (solata, regrat, paradižnik, paprika, jabolka)

· gojilnice za živali

· DZ str. 16,17

	27.
	PROMETNI ZNAKI
	· Učni sprehod: dogajanje v prometu in prometni znaki v bližini šole

· Prometni znaki: izdelava prometnih znakov, igra v učilnici

· Delo v DZ
	Spoznajo  za pešce pomembne prometne znake v okolici šole.
	· slike ali fotografije prometnih znakov

· makete cest (preproge, znaki)

· kartončki in slamice za prometne znake


	TEDEN
	TEMA
	VSEBINA
	CILJI
	PRIPOMOČKI

	28.
	VARNO ČEZ CESTO
	· Varno prečkanje ceste (praktično, poligon)

· Hoja po levi strani cestišča, vidnost kresničke in različnih oblačil, obutve in šolskih torb z odsevnimi telesi ali brez njih (poskus)

· Varnost potnikov v različnih vozilih oz. prevoznih sredstvih
	Razumejo pomen vidnosti v prometu v povezavi z ustavljanjem vozila in nošenjem rumene rutice in kresničke.

Spoznajo pravila varne hoje – kjer ni pločnika, prečkanje ceste.

Spoznajo sopotnikovo vedenje v različnih prevoznih sredstvih.
	· različna otroška oblačila

· obutev

· torbe

· kresnička

· baterijska svetilka

· različna literatura

· DZ str. 20, 21

	29.
	VREME
	· Menjavanje dneva in noči,razlike med dnevom in nočjo v različnih letnih časih; znaki za vreme

· Spremembe vremena; dež (kdaj dežuje, obdobje z več dežja, mavrica, oblačila za dež), sneg, veter, vremenski koledar

· Vplivi vremena na dejavnosti ljudi in živali


	Spoznavajo vremenske pojave, jih opisujejo in doživljajo.

Ugotavljajo vpliv vremena na svoje dejavnosti, življenje rastlin in živali.

Povezujejo vreme in neko dejavnost.

Spoznavajo lastnosti kapljevin.
	· različne in enake posode

· dežniki

· papir, lesena palčka

· bucika s široko glavico

· plutovinast zamašek

· plastični ali papirnati trakovi

· palica 

· DZ str. 22, 23


	TEDEN
	TEMA
	VSEBINA
	CILJI
	PRIPOMOČKI

	30.
	HRIBI IN VODE
	· Vode (potok, reka, ribnik, mlaka, jezero, morje, slap, izvir, luža); opazovanje vode v bližnji okolici

· Oblike površja (ravnina, grič, hrib, gora…); učni sprehod na bližnjo vzpetino (poskusi z žogicami)

· Izdelovanje preprostega modela površja iz mivke in gline
	Spoznavajo osnovne pojme v zvezi s površjem (vode, ravnine, vzpetine, vdolbine).
	· fotografije, razglednice površja

· prospekti

· knjige

· mivka 

· glina

· žogice

· DZ str. 24, 25



	31.
	KAKŠNE SO HIŠE?
	· Opazovanje hiš v šolski okolici (primerjava po videzu, ljudeh v hišah, uporabi prostora v hišah in ob njih); fotografiranje stavb v okolici šole (razvrščanje fotografij)

· Oblikovanje hiš iz lego kock, embalaže ali drugih igrač

· Spremenimo učilnico (v stanovanje, prodajalno, delavnico, banko), igra vlog
	Spoznavajo okolico šole – družbeno okolje.
	· razglednice

· fotografije

· simboli za različne dejavnosti, ki potekajo v hišah

· DZ str. 26, 27


	TEDEN
	TEMA
	VSEBINA
	CILJI
	PRIPOMOČKI

	32.
	NESEM, VLEČEM IN PELJEM
	· Potiskati (razlika med vleko in potiskanjem pri vsakdanjih opravilih)

· Dejavnosti s potiskanjem, vleko otroških igrač, vozila ali drugih predmetov (poskusi z igračami)

· Delo v DZ
	Spoznavajo prostor.

Znajo opisati lego česa glede na svoj položaj.

Spoznavajo givanje in spreminjanje le-tega.

Vedo, da na nekatera gibanja lahko vplivajo.

Znajo napovedati posledico svojega ravnanja.


	· vozički. Razlika med vleči in

· otroška vozila

· igrače

· vrvice

· palice 

· kljuke

· cevi

· DZ str. 28, 29

	33.
	STARA HIŠA
	· Življenje v preteklosti (stari predmeti, hiše nekoč in danes, življenje nekoč in danes)

· Obisk muzeja – stari običaji v našem kraju; kako so živeli v Ljubljani nekoč

· Način življenja otrok včasih (obleka, jedilni pribor, posoda, oprema stanovanj, zgradbe, prevozna sredstva); ogled filma Kekec in Ne joči Peter
	Spoznavajo, da je bilo življenje ljudi v preteklosti drugačno.
	· stari predmeti

· fotografije

· knjige

· filmi

· DZ str. 30,31


	TEDEN
	TEMA
	VSEBINA
	CILJI
	PRIPOMOČKI

	34.
	KJE ŽIVIJO, KJE RASTEJO
	· Rastline in živali v okolici šole (opazovanje živali, ki smo jih nabrali, zgradba rastlin in živali, velikost, oblika, poimenovanje)

· Spoznavanje različnih življenjskih okolij in opazovanje rastlin in živali v določenem življenjskem okolju

· Delo z DZ in stensko sliko
	Primerjajo bitja in okolja, v katerih žive in spoznavajo sebe kot enega izmed njih.

Odkrivajo, da so bitja odvisna eno od drugega in od nežive narave.

Spoznavajo, da obstajajo zelo velika in zelo majhna bitja.

Spoznavajo, kako ljudje vplivajo na naravo in kako lahko dejavno pomagajo pri varovanju in ohranjanju naravnega okolja in pri urejanju okolja, v katerem žive.
	· Povečevalna stekla

· Posodice za živali in rastline

· Žličke svinčnik

· Barvice

· Papir

· Mreže za lovljenje živali

· Plastične kadičke

· DZ str. 32, 33

	35.
	POKLIČI ME!
	· Različni viri informacij (prometni znaki, lepaki, obvestila po zvočniku, časopisi, knjige, TV)

· Telefonski pogovor, kako ravnamo ob nevarnostih in nezgodah,  pomen št. 113

· Izdelava plakatov, s katerimi o nečem obveščamo (prireditev, razstava, sporočilo o izgubljenem predmetu…)
	Poznajo različne načine prenosa podatkov (informacij).

Razvijajo sposobnost za grafično komuniciranje.

Poznajo pomembne telefonske številke.

Spoznajo pravilno ravnanje ob nezgodah in nevarnostih.
	· telefon

· Papir

· Barvice, flomastri

· DZ str. 34, 35




