POVEJ!

Ce bi se zgodilo tebi...

Za vsakega otroka
Zdravje, Izobrazba, Enakost, Zascita
NAPREDUJMO V CLOVECNOSTI




Ce bi se zgodilo tebi...

Delavnica je namenjena razrednikom u¢encev od 7. do 9. razreda, kot metodoloski pripomocek pri izvedbi razredne ure.

Cilj:
+ Spodbuditi razgovor in zavedanje o razli¢nih oblikah nasilja v 5olskem prostoru.
- Spodbuditi zavedanje in razmisljanje o razlicnih reSitvah problemov nasilja.

Material:

rdeCi in rumen karton (papir) za vsakega utenca

Cas:
45 minut

Namen:
Razrednik, razrednitarka pove, da se bodo na tej razredni uri pogovarjali o ustrahovanju. Razlicne razis-
kave kazejo, da je vsak Eetrti utenec, utenka ze imel(a) izkusnje z besednim ali telesnim nasiljem.
Vsak ga razume po svoje. Na razredni uri bodo ugotovili, kaj za u€ence predstavlja najbolj motece oblike
vedenja in kaj lahko sami naredijo za prepretevanje le-tega.

Metodologija:

Da bi ugotovili, kaj za u€ence in utenke predstavlja najbolj motete oblike vedenja, jim razdelimo rumene
in rdeCe kartone. Kartone pripravimo sami iz rdetega in rumenega papirja. Razrednik bo predstavil
posamezne primere, ucenci pa naj dvignejo:

- rumen karton, €e jih vedenje u¢encev moti.

- rdet karton, €e jih to zelo, zelo moti.

« Ce jih vedenje drugih ne moti, naj kartona ne dvignejo.

(Potrebujemo nekoga, ki bo zapisoval podatke.)

Kartoni in njihove barve imajo enako vlogo kot pri nogometu. Utenci so sodniki in ocenjujejo
primernost/neprimernost vedenja, zapisanega v naslednjih primerih.
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Primer 1 V razredu so se dogovorili, da bodo vsi »$pricali« eno uro. Potem si je J. premislila, ker se ji to ni zdelo prav.
Ostala je v razredu, za njo pa si je premislilo vedno vet u¢encev. Potem so vsi ostali v razredu. Skupina
so8olcev, ki so bili najbolj za to, da »$pricajo«, so se dogovorili, da je treba J. »kaznovati«. Razbili so ji
Solsko omarico.

KakSen karton bi dal/a soSolcem, ki so razbili omarico?

Primer 2 Med odmorom, ko si sedel v razredu, je do tebe prisel soSolec in te zatudeno vprasal: »Ja kako, da nisi
znal resiti tiste matematicne naloge? Meni se je zdela ful lahka. A se nisi ni€ util, a sploh ne Steka$? Kako
ne mores$ razumet neki tko lahkega?« Veliko so$olcev in soSolk je to tudi sliSalo.

KaksSen karton bi dal/la soSolcu?
KaksSen karton bi dal tistim u¢encem, ki so to slisali?

Primer 3 Si malce moctnejse postave. Tudi ote, mama in brat imajo motnejse postave. V oli se ti pri telesni vzgoji
vectina soSolcev smeje, ker potasneje tete§, pri nogometu in koSarki nisi tako spreten kot najboljsi, nisi pa
najslabsi. Pogosto te klitejo z vzdevki kot so »debeli«, »bajsi«, »buco«. To se dogaja skoraj vsak dan.
Najveckrat te tako imenuje sosolec, ki je zelo dober Sportnik. Ko ti rece bajsi, se ostali soSolci in so5olke, ki
stojijo zraven, smejijo.

Kak&en karton bi dal/a so$olcu, ki te klice »bajsi«?
Kaksen karton soSolcem, ki stojijo zraven in se smejejo?
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Primer 4 Pred enim mesecem so te v garderobi obstopili trije fantje, ki jih ne pozna$ in od tebe hoteli denar. Ker jim
ga nisi dal, te je eden prijel in ti primazal dve klofuti, druga dva pa sta se smejala. Ker jim tudi potem nisi
hotel dati denarja, te je eden izmed njih boksnil v trebuh. Padel si na tla in lovil sapo. Mimo sta pri$la tvoja
so5olca in se delala, kot da ni ni¢. Nista ti pomagala.

Kak&en karton bi dal/a trem fantom, ki so te v garderobi tepli?
Kaksen karton bi dal/a tvojim soSolcem?

Primer 5 V razredu si se dobro potutila. Kar naenkrat pa se ti zdi, da se nihte vet note druziti s teboj. Ne ves
totno, kaj se je zgodilo, opazas pa, da se te vsi izogibajo. Slisala si, da je tvoja prijateljica povedala, da si
ji prevzela fanta. Da si z njim samo zato, da ona ne more biti. Tvoja prijateljica ni vet veliko s teboj.
Izogiba se te. Od takrat naprej te vse soSolke €udno gledajo, nihte note sedeti zraven tebe pri kosilu, o
tebi se Sirijo lazi, govorijo da imas mozolje, celulit, da si blondinka, da si piflarka ...

Kaksen karton bi dal/a prijateljic?
Kaksen karton bi dal/a soSolkam in so$olcem?
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Razgovor:

Kaj je za vas nasilje?

Ali poznamo razlicne oblike nasilja?

Kateri primer se vam zdi najbolj nasilen, kateri najman;j?
Se taki primeri nasilja dogajajo tudi na Soli?

Kaj je hujSe, da si enkrat zrtev nasilju (te pretepejo) ali da se ti to dogaja vsak dan;

da ti govorijo, da si »piflar«, da si »bajsi«, da »imas celulit« ...?

Ce bi se to dogajalo (izberete lahko zgoraj naveden primer) vasi/vasemu najboljSemu
prijatelju/prijateljici, kaj bi storili?
Kaj bi mul/ji svetovali?

Bi raje zaupal utitelju, svetovalni delavki, starSem ali prijateliem?
Komu bi najprej povedal?

Ali bi sploh povedal?

Zakaj ja, zakaj ne?

Ce bi to povedal razredniku, kaj misli§, da bi on naredil?

Kako se potuti nekdo, ki ga pogosto zafrkavajo z imeni, ki mu niso v&et (bajsi, piflar, blondinka ...)?

Kdo je odgovoren, Ee vas v 5oli zafrkavajo?
Kdo lahko kaj naredi?

Kaj lahko naredis TI1?





